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Opukiwanie meridianów Carrington Patricia pobierz PDF Wszystkim nam coś doskwiera w życiu. Mało kto
jest w stu procentach zadowolony ze swojego wyglądu, cech osobowości czy po prostu codzienności, z jaką

przyszło mu się mierzyć. A wcale nie musi tak być! Jeśli trudno Ci się zrelaksować, masz problemy z
przełamywaniem lęków, nie potrafisz utrzymać prawidłowej wagi, paraliżuje Cię stres lub ogarnia apatia,

pomóc Ci może opukiwanie meridianów!
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